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JAkarki is volt 6, de fény, de hé volt.
Mindenki tudta és hirdette: 6 volt.”
Kosztolanyi Dezsé: Halotti beszéd, részlet

,Latjatok, feleim, szemetekkel,

mik vagyunk: ime, por és hamu
vagyunk. Mennyi malasztban
teremté kezdetben [Ur] mi ésiinket,
Adamot, és adta vala neki
paradicsomot hazza. Es mind[en]
paradicsomban val6 gyimélcsok-
16l monda neki élnie. Csupan

tilta 6t egy fa gylimolcsétél.

De monda neki, mért ne

ennék: 'Bizony, [a]ki napon eendel
az[on] gylimélcstél, haldlnak
halalaval halsz'”

Halotti beszéd és konydrgés,
mai olvasat, részlet

A legelsé 6sszefliggd szovegl magyar nyelv-
emlék a 12. szazad végérdl maradt fenn. Ez
a Halotti beszéd €és konyorgés (1192-1195).
A halott-bucsuztatas alkalmaval a gyaszo-
16 kozosségben mindent elkovettek, hogy
a temetést emlékezetessé tegyék, hiszen
minden ember ,egyediili példany”, ahogy
a Kosztolanyi-féle Halotti beszéd mondja.
Ma mar az emberré valds egyik legfonto-
sabb Iépcséfokat nem a szerszamkészités-
ben, nem a tlizgyujtasban, hanem a halallal,
a gyasszal kapcsolatos képzetek megjele-

Sirszobor a déli drkadsor tuloldalan,
Fiumei ati sirkert



nésében latjak. A voros festékkel bemazolt
holttestek az 6semberek barlangjaiban arra
figyelmeztetnek, hogy a haldlba és elmulas-
ba eleink sem tudtak kdnnyedén beletorédni,
a halott ,elengedése”, a kedves halott utan
maradt (r betoltése nekik sem ment kony-
nyen, nekik is szlikségiik volt valamiféle ritu-
aléra - és a kdz0sség, a tarsaik segitségére
a gyaszmunkaban. A népi hagyomanyok,
a nagy vilagvallasok a magyarazatok és szo-
kasok egész tarhazat alakitottak ki a halal és
a talvilag kordl, nem is vallds az, ami a ha-
lalra nem tud valamilyen magyarazatot adni.

Sirké kavicsokkal, Salgétarjani utcai zsidé temetd
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A haldllal és elmulassal val6 talalkozas ezért
lehet a spiritudlis tapasztalatszerzés kapuja
is. Ebben a kiadvanyban a gydsz illemtana-
rél, a gyaszetikett néhany elemérél szolunk;
figyelmiink a temet6i szokasokra, a gyasz-
szertartas idejére, és a gyaszoldéi magatar-
tasra irdnyul. E rovid utmutatas létrejottét
az indokolja, hogy mara jelentésen atala-
kultak a temetési szokasok, mdédosult, egy-
szer(isodott a gyaszszertartas koreografia-
ja, megvaltozott a gyaszoldk ruhaviselete,
mas lett a temet6i viselkedés formaja és
kultardja. Ezek a valtozasok a gyaszszertar-
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tas unnepi jellegét érintették, mivel az id6k
folyaman a szertartas egyszer(isodott, lero-
vidiilt, bens6ségessége elhalvanyult, a ha-
lott elbucslztatasanak temetdi aktusa las-
san elszirkilt, sablonszertvé, lélektelenné
valt. Az az dltaldanos tapasztalat, hogy a te-
metdi bucsuztatokon valé részvétel forma-
ja mar-mar kilresedett; a valtozds mélyén
nagyobbrészt az egyén vagy a kozdsség
megvaltozott viszonya all az elmulashoz,
a haldl tényéhez. Mi magunk is, mintha nem
vagy kevéssé vennénk tudomasul azt, hogy
a halal a foldi élet része; ezért igyeksziink
a bucsuzas ritusat mielébb elvégezni, és
a temetGi szertartdson miel6bb atesni, a ha-
14l fizikai emlékét pedig mielébb eltavolita-
ni magunktél. Az is lehangolé tapasztalat,
hogy a temet6i gydszszertartds lélektana
olykor-olykor megfosztatott mar a részvét
személyességét6l, megfosztatott a tragi-
kum folemeld, katartikus hatasatol, tobb-
nyire megfosztatott attél a képességtdl,
hogy a gyaszol6 a szertartds idején vissza-
vonulhasson 6nmagaba és megtaldlja sajat
belsé csondjét, amelyben elbucsuzik a ha-
lott6l. A temetéseken val6é k6zombdos rész-
vétel veszedelmes és régota baljés arnyai
akarva-akaratlanul elérték a ravatalozot is,
és ez a visszalépés mentalis-erkélcsi alla-
potunk tovabbi romlasahoz is hozzajarult.

A temeti gyaszetikett valtozasa féként

a nagyvarosi temetkezéseknél volt érzé-
kelheté az elmult évtizedekben; az el6z6
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tarsadalmi rendszer politikai meggondolas-
bdl hattérbe szoritotta az egyhdzi temet6i
ceremonidkat, a temetéseket is ,tarsadal-
masitani” igyekezett. A valtozasok a kisva-
rosok és falvak, tehat a vidék temetkezési
szokdasait kevésbé érintették, a végtisztes-
ség mélté megaddasa a kisk6zosségek ha-
gyomanyérzé képességét, osszetartd erejét
mutatja, és az emberi kapcsolatok megma-
radt, fonntartott szorossagara vet fényt —
az élet, a tovabbélés jegyében.

Mit neveziink temetéi
gyaszetikettnek?

A halottnak kijar6 mélté végtisztesség
megaddasat. Az etikett altaldnosan valami-
lyen el6irt, megszabott magatartas koveté-
sét, viselkedésformat, illemszabalyt jelent
a tarsadalmi érintkezésben. A temetés ce-
remonidja nem alkalmas arra, hogy felfedje
egy ember ellentmondasos tulajdonsagait;
példaul, hogy ,..X miért vette feleségiil Y-t,
ha egyszer Z-t szerette?” Csak a kései, nyu-
godt emlékezés tudja egy eleven sors, egy
adott korban él6 ember minden tulajdon-
sagat, személyiségét és jellemét szamba
venni. Egy temetési szertartas ilyen ,szam-
vetésre” nem alkalmas.

,Halottrol vagy jot vagy
semmit” - mi indokol(hat)ja
ezt az iratlan szabalyt?
Temetéskor nem (csak) az egyént temet-
jik, a szeretét, a csapodar férjet, a jo/rossz
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apat, hanem mindazt, ami tal van az egyé-
nen, a teljes embert, a ,kdzos emberit” a ha-
lottban. Hogy megsziiletett, élt, szenvedett.
Nem egyéni kivalésaga folytan érdemli ki
a végtisztességet, hanem azért, mert vala-
mi kdzds emberi sorsban osztozott. Ezért is
tarthatjuk olykor képmutatéknak a temet6i
megemlékezéseket - szamos vigjatékszer-
z6 parodizalja ezt ennek megfeleléen. Ezért
veszi korll a temetést, a temetébe jarast
annyi ritualé. Ezért tlinnek a gyaszoldk
olyan ,egyenvarjaknak”, akik meglehet6sen
egyforma fekete 6ltézékben kisérik a halot-
tat. Ha csak a személyes érdemek jogosi-
tananak barkit innepélyes temetésre, akkor
az emberek nagy része temetési szertartds
nélkiil fejezhetné be foldi pdlyafutasat. De
a bilindsoknek, a hitvanyaknak is kijar a ko-
molysdg, a fekete ruha, néhany, a szemiink
sarkaban elmorzsolt kdnnycsepp. Ez az,
amire Antigoné, a thébai kiralylany figyel-
meztet. Ahogy a sziilet6 csecsemok kdzott
sem tesziink tomeg vagy szépség alapjan
kiilonbséget. A sziiletésben és a haldlban
egyenlék vagyunk. A ,k6z6s emberit” képvi-
seljiik érkezéskor és tavozaskor.

De akkor kiknek szélnak,
kiket vigasztalnak

a temetdi ceremoniak?

Sokan hisznek abban, hogy senkinek sem
lehet nyugalma addig, amig nem kapja meg
a ,végtisztességet”. Hogy linnepélyes teme-
tés nélkil - micsoda paradoxon! - meghal-
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ni sem lehet. Hogy egy emberi életet az iin-
nepélyes bucsuztatas tesz kerek egésszé.
De a halotti ceremonidk azért mégiscsak
az éléknek szdélnak leginkabb. Nemcsak
abban az értelemben, hogy ,vigaszt nyuj-
tanak” - egy igazan kedves ember elvesz-
tésekor senkit sem lehet ,megvigasz-
talni” - hanem csokkentik a halott keltette
szorongast, hianyt, blintudatot és haragot.
Kilonosen egy fiatal csalddtag elvesztése
kelt a gydszolékban gydtrelmesen fajdalmas
érzéseket. Miben hibaztunk? Megtettiink-e
mindent? Sét: hogy hagyhatott benniinket
cserben?Egytemetésiszertartasritudlisvisz-
szafogottsdga, a ceremonidk ésinek érzett
jellege, Unnepélyessége arra figyelmezteti
a gyaszoldkat, hogy halottuk elvesztésével
nincsenek egyediil. Az 6 egyetlen, ,senkivel
sem Osszetéveszthetd”, kedves halottuk
a haldlaval csak a t6bbi ember sorsaban
osztozik. Egy temetés a legalkalmasabb
arra, hogy felébressze a ,mi”, a tobbes szam
els6 személy igazi értelmét.

Mi lehet a csend és

a hallgatas szerepe?

A csend felértékeli, a mindennapi monoténi-
4bdl kiemeli a gyasz pillanatait a szertartas
idején; a csendhez hasonlé funkcidja van
a lassu |épdelésnek a ravatalozétdl a végs6
nyughelyig. A csend elfogadasa és a lassi-
tott menetelés a temetés résztvevdjében
kivaltja és fokozza annak a transzcendens
érzésnek az atélését, hogy a szertartdssal
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Az egyik arkadsor sirboltsora, Fiumei uti sirkert

a halott - aki egy volt az él6k koziil korabban -,
elhagyja a foldi vilagot.

Miért kell a temetékapun
kiviil hagyni hétké6znapi
éniinket?

Hagyjuk a temet6kapun kiviil a gondjainkat,
a hétkoznapi éniinket! Fegyelmezett maga-
tartdsunkkal fejezzik ki tiszteletlinket az
elhunyt emléke el6tt és a gyaszold csalad
fajdalma irant! Ez vonatkozik a temetés-
kor viselt 6ltozetlinkre is. Mert a temetési
szertartdsoknak minden korban megvolt
a viseletkultdraja: a viseletkultiranak — al-
talaban véve - a tradiciok megérzése és
athagyomanyozédasa szempontjabdl van
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jelent6sége. A viselet nemcsak megeleveni-
ti, hanem mintegy éI6 valédssagga formalja
a szemink el6tt a multat, el6deink egykori
ruhdzatat, és a ruhaviselési szokasokon ke-
resztiil a gondolkodasukat, az észjarasukat
a gyaszrol. A gyaszviseletek tanulmanyo-
zadsa emlékezni tanit benniinket a vilagrol,
egy-egy tajegység helyi hagyomanyairol,
azoknak az embereknek az emlékezet-kul-
tardjarol, akik viselték, hordtak azokat. A vi-
selet névjegy, valamely kor, hely, tdjegység
névjegye; a mai temetéseken valtozatos
ruhaviselettel taldlkozunk, de a falusi teme-
tések megtartottak a gyaszviselet kellékeit
és formait, a fehér és fekete szineket. Ma
mar a férfiak és a nék ruhdzata nem feltét-
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leniil fekete, de nagyon sotét. Az ing/bluz
legyen fehér, a nyakkend6 fekete, valamint
a harisnya és a cipd is. A rovid ujju ing,
a feltinéen mintas harisnya stilustalanok,
valamint a mutatds, diszes ékszerek is.
A fejfed6 (fatyollal) csak nérokonok szama-
ra engedélyezett. El6fordulhat, hogy fiatal
elhunyt temetésén a csalad egy bizonyos
fajta szin viselését kéri. Ebben az esetben
tartsuk tiszteletben ezt a kérést, de lehet6-

Oszi hangulat a Fiumei uti sirkertben
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leg csak kiegészit6ként viseljik. Mivel a vi-
selt ruhanak tisztanak kell lennie, érdemes
ellenérizni az allapotat, és sziikség esetén
kimosni, kivasalni sem art. Tartézkodjunk
attél is, hogy tul sok kélnit locsoljunk ma-
gunkra, vagy hogy parfiimillat lengjen kor-
be. A tdl foltiiné-athato illat zavarhatja
a tobbi gyaszoldt.

Milyen temetkezési

i.h{_
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szertartast valasszunk?
Magyarorszagon egyarant elterjedt a kopor-
sOs temetkezés és a hamvasztds, ez utobbi
esetben pedig egyre kozkeletlibb a hamvak
szétszérdsa. Minden esetben figyelembe
kell venni az elhunyt végakaratat, a csala-
di, vagy kiskdzosségek esetében példaul
a falvakban kialakult hagyomanyt. iratlan
etika parancs, hogy az elhunyt végakaratat
tiszteletben kell tartani, és ahhoz igazodva,
a csaladi hagyomanyt is tekintetbe véve kell
felekezeti vagy felekezet nélkili temetést
kérni. Allami temetés esetén az &llamnak
igazodnia kell a végakarathoz és az elhunyt
csaladjanak a kéréseihez.

Vigyiik-e magunkkal

kisgyerekeinket a temetésre?
Erre nehéz valaszt adni. Kordbban az egész
kozosség részt vett a ravatal melletti vir-
rasztason: a haldlt valéban az élet része-
ként kezelték. Késébb lett csak olyasmi,
amitél 6vni kell a kisebbeket. A sziilének
kell eldéntenie, hogy gyermeke tiirelem-
mel fogja-e viselni a temetési szertartast
vagy képes-e az illend6 viselkedésre. Cse-
csemdvel, babakocsiban részt lehet venni
a temetésen, bar ilyen esetekben a gyaszo-
I6k megértik, ha valaki tdvol marad. Bolcs6-
dés vagy o6vodas kisgyermek részvétele
altalaban nem javasolt, de 6ket is el lehet
vinni, féleg idésebb és nagyon kozeli hozza-
tartozé (nagymama vagy nagypapa) teme-
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tésére, el6tte mindenképpen fol kell készi-
teni arra, hogy min fog részt venni.

Hogyan jelentsiik be

a temetést?

A temetés helyét és id6pontjat a megfeleld
protokoll szerint elkészitett gyaszjelentés-
sel adjuk az elhunytat tisztel6k tudtara. Ez
nyilvanosan is megjelenhet Gjsagban vagy
hirdet6tablan. Postan csak a legkdzelebbi,
de nem helyben laké rokonoknak, baratok-
nak illik kiildeni.

Mit tegyiink, ha gyaszhirt,
gyaszjelentést kapunk?

Aki gyaszjelentést kap, annak a részvétét
kifejez6 levelet kell kiildenie. (A legjobb, ha
fehér papiron, kézzel irt levelet kiild.) Eset-
leg taviratot. A k6zosségi médiaban megje-
lené gyaszhirnél kifejezhetd az egyiittérzés,
de példaul SMS-ben nem ajanlott részvéti-
zenetet kildeni.

Hogyan tovabbitsuk

a gyaszjelentést?

Manapsag, amikor az irasbeli kommunikacio
nagy része valamilyen virtualis fellleten tor-
ténik, gyakran el&fordul, hogy az értesitést
e-mailben kapjuk lizenet vagy csatolt doku-
mentum formdjaban. llyenkor csak abban
az esetben fejezziik ki kiilon egylttérzésiin-
ket, ha az elhunyttal kézelebbi kapcsolatban
alltunk. A kapcsolat jellegébdl fakaddan ez
lehet e-mailben kildott izenet is, a telefon-

1"



hivastdl azonban lehetbleg tart6zkodjunk,
mert a temetés el6késziiletei kdzben és
a gyasz els6 napjaiban helyesebb nem za-
varni az elhunyt rokonait. Ha valamely intéz-
mény vezetbjeként vagy egy kdzosség kép-
visel6jeként egy kolléga vagy barat halalarol
értesitd gyaszjelentést kivanunk masoknak
is, egyszerre tobb cimzettnek elkiildeni, ak-
kor lgyeljlink arra, hogy szigorian a gyasz
korébe tartozo tartalommal egészitsiik ki az
lizenetet. Semmiképpen nem szabad kom-
mentdlni vagy oda nem ill§ informacidkkal
kiegésziteni (pl. ,nagyon sajnaljuk, hogy
meghalt, de az élet nem &ll meg, hétfén ta-
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lalkozunk az értekezleten’, vagy: ,sajnaljuk
Ferit, de a jov6é héten talalkozunk a soro6zé-
ben”), vagy ugy fogni fel, mintha valéban
levelet kiildenénk, igy lehetbleg kerdiljik a to-
vabbitott levél végére odakanyaritani, hogy
Judvozlettel” vagy ,szeretettel”.

Hogyan viselkedjiink

a munkahelyiinkén azzal

a személlyel, akinek kozeli
hozzatartozdja hunyt el?

llyen esetben legylink egyiittérzék, kerdljik
a tolakodast, és a kapcsolat kdzelségének
fliggvényében ajanljuk fol a segitségiinket.

Az Eggenberger csalad sirkdvének részlete, Fiumei Gti sirkert
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Hogyan késziiljiink

a temetésre?

Minden temetés el6tt ajanlott az elhunyt
felekezetének szokdsairdl tajékozddni, ami
magaban foglalja, hogy milyen ruhat illik vi-
selni, szokdas-e viragot vinni és igy tovabb.

Mit tegylink, ha az

elhunyt mas felekezethez
tartozott, mint mi?

Ha tajékozédtunk az adott felekezet teme-
tési szokasairdl, foltétlendl igazodjunk hoz-
z4. Szigordan tilos az olyan tipusi hozzaal-
Ias, amelynek lényege: ,mit banom én, hogy
6 ahhoz a felekezethez tartozott, nalunk ez
a szokas, és kész".

Milyen viragot vigyiink?

Ebben a kérdésben az elhunyt valldsa is
orientalhat. A zsidék példaul nem viragot,
hanem kovet helyeznek halottaik sirjara.
Keresztény vagy polgdri temetési szertar-
tas esetén a temetd kornyékén mikodo
virdgarusok altal kindlt viragok altalaban
igazodnak a temetkezési szertartasokhoz.
Ha bizonytalanok vagyunk, nyugodtan kér-
jink tandcsot t6lik. Hozzank kozel allok
temetésére koszorut, sircsokrot kottethe-
tlink, elébbi szalagjara rovid blcsuiizenetet
irathatunk. Elképzelhetd, hogy a csalad pél-
daul egy szal fehér rézsat kér mindenkitél
a temetésre, ilyenkor tartsuk szem elétt a
kivdnsdgot. Ha az elhunyt vagy a csalad
jotékonysagi felajanlast kér virdg helyett,
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a kérést tiszteletben tartva az Osszeget
a megfelel6é szdmlara kell utalni. Pénzt bori-
tékba téve nem illendé kdildeni.

Szabad-e fényképezni
temetésen?

Magancélbdl fényképet késziteni temeté-
sen nem illendé, kiilondsen nem az magun-
kat fotézni vagy a résztvevék egy csoport-
jat, esetleg mindezt a ravatallal vagy a sirral
egylitt (,csinaljunk egy selfie-t, ha mar ilyen
szépen 0sszejottlink”). A gydszold csalad
kérésére vagy kozéleti szerepld temetésén
hivatasos fotds készithet felvételeket. Tilos
a kozodsségi médiaban kozvetiteni az ese-
ményeket, és az online fellileteken se posz-
toljon se képet, se semmilyen bejegyzést.

Mikor menjiink a temetésre?
Ha értesiiltink a temetés idépontjardl, de
nem kaptunk meghivast, vagy a csalad
kifejezett kérésére szlk korben keril sor
a gyaszszertartasra, tiszteletben kell tarta-
ni a csaldd, a hozzatartozok kérését, nem
szabad részt venni a temetésen. Ha a te-
metésre ugyan meghivast kaptunk, de az
azt kovet6 torra nem, akkor természetesen
nem szabad odatolakodnunk. Mindenkép-
pen a gyaszszertartds megkezdése el6tt,
lehetbéleg negyed 6rdval korabban ajanlott
megérkezni a ravatalozohoz, vagy ahhoz
a helyhez, ahol a gydszszertartast tartjak.
A ravatal kodzvetlen kozelében a kozeli hoz-
zatartozoknak kell a helyet fenntartani. Aki
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nem kozvetlen hozzatartozé, semmiképpen
se tolakodjék az elsd sorba, a koporsé vagy
urna kozvetlen kozelébe. A ravatalozétol
a sirig vezetd uton lassu lépésben, néman
illik haladni, el6re engedve a csaladtagokat,
legkodzelebbi hozzatartozokat.

Ki bucsuztatja a halottat?

Felekezeti temetések esetén az elhunyttdl
a szertartdst végz6 egyhazi személy bu-
csuzik, de lehetséges, hogy akar valamely

Y

kozeli hozzatartozo, barat, vagy az elhunyt-
hoz mas formaban kot6d6 személy tartson
bucslibeszédet. Ezeknek a beszédeknek
a helyszine &ltalaban a ravatalozé, de el6for-
dul, hogy a sirhelynél is elhangzik révidebb
beszéd. Ha valamely intézmény a sajat ha-
lottjanak tekinti az elhunytat, akkor a gya-
szol6 csalad egyittmiikodik a temetési szer-
tartas lebonyolitasaban. Ebben az esetben
a temetés és a gydszszertartas koltségeit
az intézmény fizeti.

NORI FUZETEK 23.
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Mi torténik, ha az elhunyt

koézéleti szereplé?

Ha neves politikus vagy mas, a tarsadalom
szélesebb kore szamara ismert személy az
elhunyt, akkor gyakran el6fordul — a feleke-
zeti hagyomanyokat tiszteletben tartva -,
hogy a temetést nyilvdnos ravatalozas el6-
zi meg, ahol a gyaszolok leréhatjak tisztele-
tliket. llyenkor a ravatal mellett az elhunyt
baréatai, tisztel6i allhatnak érséget. Emléke-
zetes, hogy az elsé szabad valasztasokat
kovetben alakult kormany miniszterelndke,
Antall Jézsef koporséjat az Orszaghdz ku-
polacsarnokdban ravataloztdk fel miel6tt
a temetdi szertartds kezdetét vette volna,
mlvészek, tudésok foldi maradvanyaitdl
pedig a Nemzeti Mizeumban és a Magyar
Tudomanyos Akadémia székhazaban ve-
hettek bucsut a gyaszolok.

Hogyan haladjunk

a ravataltdl a sirhelyig?

A koporsét a temetd alkalmazottai, régi-
es szbval a gyaszhuszarok viszik a sirhoz.
A koporsé mogott a temetést végzé feleke-
zet képviselGje (pap, lelkész, rabbi) megy,
6t kovetik a legkozelebbi rokonok, baratok,
kollégak, a gyaszold sereg. Rovid beszédet
tartanak, és a koporsot vagy az urnat az el6-
készitett sirgodorbe sillyesztik. Urnafiilkés
temetkezés esetén az urnafalban helyezik
el, ltalaban kés6bb, a gyaszszertartas utan.

KEGYELETI KULTURA

Sirkérészlet, Fiumei Gti sirkert
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Hazasparok temetése

A hazasparok kozos sirba temetésekor
a feleség hagyomanyosan a bal, a férj
a jobb oldalon nyugszik.

Mit tehetiink, amikor még
nyitva a sirgoédor?

Ha az elhunytat sirgddorbe temetik, miu-
tan a pap harom kislapat foldet szort a le-
engedett koporséra, urndra, a bucsuzok is
dobhatnak foldet vagy virdgot, virdgcsokrot
a sirgddorbe.

Mikor ér véget

a gyaszszertartas?

A temetési szertartds a sir behantoldsa-
val, a koszoruk elhelyezése utan ér véget.
Altaldban ilyenkor nyilik alkalom a hozza-
tartozok szamara a részvét kinyilvanitasa-
ra. Erre lehet6ség van a szertartas elétt is,
a ravatalozdébeli varakozaskor.

Hogyan fejezziik

ki a részvétiinket?

Részvétet a legkdzelebbi hozzatartozok
részére kell kifejezni. Tartdézkodni illik a
b6 lére eresztett mondandétél és a sértd
kozhelyektdl, mint példaul ,Jobb igy neki”,
»,Mar megvaltas volt szamadra a halal”, ,jobb
helyen van mar”. Csak a részvét, az egyiitt-
érzés, a gyasz és a fajdalom kifejezése il-
lend6. Ha nem taldlunk megfelelé szavakat,
akkor néman, szavak nélkil is kifejezhetjiik
részvétiinket, kézfogdssal vagy enyhe éle-
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Részlet Papp-Véry Elemérné Sziklay Szeréna siremlékérdl,
Fiumei uti sirkert
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léssel. Személyes, az elhunytat folidézé
szavakat mondhatunk, akar a nevét vagy
a gyaszoldhoz f(iz6d6 csaladi viszonyat is
megemlithetjik. Amennyiben nem ismer-
jik az elhunyt rokonait, mindenképpen illik
bemutatkozni és roviden elmondani az el-
hunythoz f(iz6d6 kapcsolatunkat, esetleg
a személyes kapcsolatot jellemezhetjiik
néhany széval. Mindenképpen torekedjiink
tomorségre, féleg, ha még sokan varakoz-
nak mogottink. (,X. Y. vagyok, Marika kol-
Iégandje voltam negyven éven at. Mindig
szamithattam a segitségére.” Y. Z. vagyok,
az édesapja az osztalyfénokom volt a gim-
naziumban, mindannyian rajongtunk érte.”)

Mit tegyiink, ha van a
temetésen részvétnyilva-
nitas kifejezésére szolgalo
emlékkonyv?

Ebben az esetben illik bejegyzést tenni. Ez
kés6bb az elhunyttdl blucsizok jelenléti ive-
ként is szolgalhat a gyaszol6 csalad, hozza-
tartozok szamara.

Mit nem szabad semmi-

képpen egy temetésen?

Semmiképpen se haszndljuk a mobilte-
lefont, kapcsoljuk ki vagy éllitsuk néma
lizemmOodra; a szertartas idején semmikép-
pen sem szabad telefonbeszélgetést foly-
tatni; udvariatlansag egymassal pusmogni.
Tilos cigarettazni, cukorkat vagy rdgégumit
ragni, toporogni, zoérogni vagy egyéb, nem
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odaill6 viselkedéssel megzavarni a szertar-
tast. Ez vonatkozik az 6ltdzetre is, sportci-
pé, rovidnadrag viseletére — ezek Ujabban
foltiinnek a szertartasok résztvevéin.

Mit tegyen a gyaszolo6 csalad
a temetési szertartas utan?

.I’; sk B

Ha népesebb kozosség bucslzott az el-
hunyttdl, a csalad Ujsaghirdetésben fejez-
heti ki koszonetét mindazoknak, akik sze-
mélyesen vettek részt a gyaszszertartason
vagy a temetésen.
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Mit tegyiink a halal vagy

a temetési szertartas
évforduldéjan?

Evente vagy kerek évforduldk alkalmaval
megemlékezhetiink az elhunytrdl. llyenkor
akar Osszejovetelt vagy valamilyen emlék-
szertartast lehet tartani. A sirk6allitas szo-
kasa dltaldban az elsé kerek évforduléhoz
kapcsoldédik. Elterjedt az is, hogy az évfor-
dul6 alkalmabdl djsaghirdetésben emlékez-
nek meg az elhunytrol, ez lehet fényképes
vagy szoveges. A halottakra emlékezés
Unnepi alkalmai a mindenszentek és a ha-
lottak napja.
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K&szénettel tartozom Bénki Eva irénak és
Takdcs Laszld klasszika-filoldgusnak értékes
észrevételeikért, tandcsaikért, odaadé figyel-
miukeért.

Flzfamotivum Guttman Emil csalddi siremlékén,
Salgétarjani utcai zsido temet6
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A temetSi ceremonian vald részvétel nem
kotelez6; ki-ki mas okbdl, esetleg megfon-
tolasbdl vesz részt egy-egy szertartason;
példaul csaladi, rokoni szalon kapcsoléd-
hat az elhunyt emlékéhez, vagy munkatarsi
kozosség kototte ossze vele. Ezek a helyi
értékek sok vonatkozasban meghatdroz-
zdak a gyaszol6i magatartast.

E kis kiadvany kérdés-felelet formajaban
a gyaszszertartdason valé megjelenés és
viselkedés (viselet és magatartas) elvarha-
16, helyénvalé formaihoz kivan utmutaté
lenni, valamint bemutatja a bucsuztatas
(és a gyaszmunka) néhany elmaradhatat-
lan elemét.

0-92-068S-S19-826 N&SI

[KEGYELETI KULTURA]




